Auf dem Parkett mit dem Tod

Tanzprojekt von Hospiz, Ballettschule

Heide (dmec) Tod und Tanz —
zwei Dinge, die auf den ers-
ten Blick nichts miteinander
zu tun haben. In Heide wer-
den sie nun verbunden: Das
Tanzprojekt ,Mitten wir im
Leben..." thematisiert die Ar-
beit der Dithmarscher Ster-
bebegleiter.

Sie sind im Freundeskreis
Hospiz Meldorf/Dithmarschen
organisier, der in diesem Jahr
sein 20-jihriges Bestehen be-
geht.

Doch es ist nicht leicht, die
ehrenamtliche Arbeit in Worte
#u Fassen. Dariiber sind sich die
#zehn ehrenamtlichen Hospiz-
Frauen einig. Fiir das Jubilium
haben sie sich deshalb etwas Be-
sonderes iberlegt: Uber den
Tanz sollen ihire Erlebnisse und
Gefithle sichtbar werden.

Unsere Arbeit hat viel mit
Gefiihlen zu tun®, sagt Manuela
Nancekieviell, Koordinatorin
des  Freundeskreises. _Man
kann natiirlich sagen, dass man
bei einem Sterbenden sitzt und
seine Hand halt, aber das ist
-eben nicht alles.”

Die Teilnehmer des Projektes beai ihren ersten Schﬁrran auf dem Tanzparkett.

Dr. Felix Griitzner.

MNun werden allerdings nicht
die Hospiz-Frauen vortanzen,
sondern  Schiilerinnen  der
Theater- und Ballettschule. Un-
ter der Regie des Bonner Aus-
druckstinzers Dr. Felix Griitz-
ner erarbeiten sie ein Tanzthea-
terstiick, das am 11. Mai in der
Meldorfer Ditmarsia  aufge-
fithrt werden soll.

Gerade haben sich die chren-
amtlichen Sterbebegleiter zum
ersten Mal mit Griitzner und

und Profi-Tanzer

den Tanzerinnen in der Heider
Ballettschule am Markt getrof:
fen. In das Stiick soll hineinge-
hen, was jeden einzelnen be-
weglt”, sagt Griltzner. Daher
wird es weitere Treffen zwi
schen Sterbebegleitern  und
Tanzern geben, bei denen der
Erfahrungsaustausch im Mit-
telpunkt steht. Griitzer: Es
geht darum, die Hospizarbeit
kennenzulernen: Welche Situa-
tionen erlebt und welche Ge-
fithle hat man?"

Im April ist ein mehriagiges
Treffen angesetzt. Dann will
Griitzner mit den Tanzerinnen
das Stiick einstudieren. Eine
von ihnen ist Annika Stier. Die
16-Jihrige halt die Hospizarbeit
fiir .gut und wichtig” und ist ge-
spannt darauf, wie der Aus
druckstanz am Ende aussehen
wird. Mit dieser Art zu tanzen
habe ich noch keine Erfahrung”,
sagt sie. JIch finde, wir hahen
viele Gemeinsamkeiten®, sagl
Hospiz-Mitarbeiterin =~ Heike
Lindemann. .Wir schenken Zeit
und die Ténzer machen das ge-
nauso. Beides hat sehr viel mit
Gefiihlen zu tun.”
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